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Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,

wer von uns kennt es nicht: Tage, an denen wir keine Nachrichten mehr lesen, sehen oder héren
mdchten. Die Vielzahl an Meldungen aus Politik, Wirtschaft und Umwelt kann verunsichern, belasten
und uns das Gefiihl geben, machtlos zu sein. Vieles wirkt laut, dramatisch und manchmal
bedriickend. Und doch sollten gerade wir — die einen groRen Teil ihres Lebens gemeistert haben —
uns nicht in ein ,Schneckenhaus" zurlickziehen. Es ist die Kunst, aus der Vielzahl der auf uns
einstromenden Informationen selbst zu entscheiden was wesentlich ist und was unserer mentalen
Gesundheit nitzt.

Es gehort leider inzwischen zur gesellschaftlichen Realitat, dass Hass, Hetze und gezielte
Falschinformationen zunehmend unseren Alltag pragen. Eine wichtige Rolle spielt dabei die
Kinstliche Intelligenz, die — wie jede grof3e technische Entwicklung — Chancen und Risiken zugleich
mit sich bringt. KI ermdglicht die Manipulation von Sprache und Bildern, gefahrdet die Privatsphare
und kann politische Prozesse beeinflussen. Gleichzeitig bietet sie enorme Vorteile, etwa in Medizin,
Wirtschaft und Bildung. Entscheidend ist aber, dass wir verantwortungsvoll mit dieser Technologie
umgehen, Missbrauch begrenzen und ihre positiven Mdglichkeiten nutzen. Vorbildlich ist die
Initiative ,Gegen Hass im Netz" die von der Telekom gestartet wurde.

Aktuelle Informationen

Personalverkauf Telekom

Die Website des Personalverkaufs ist derzeit (Mai 2026) nur noch Uber das Telekom Intranet
erreichbar. Festnetzvertrdge konnen aber tber die Hotline 0800 330 1028 abgeschlossen werden.
(Mo. — Fr.: 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr). Bestehende Mobilfunkvertrage werden im Kundencenter
verlangert bzw. geandert.

Wandernachmittag 2026

Wie in unserem letzten Rundschreiben angekiindigt, laden wir im Sommer dieses Jahres zu einer
Wanderung ein: Dienstag, 1. September um 14:00 Uhr rund um den Kénigswaldsee in Offenburg.
Startpunkt ist bei der Gasstatte Ponyhof, Rundwanderung ca. 4,5 Km und anschlieRend Einkehr.
Der besondere Reiz dieses Ausflugs liegt darin, die Route mit Geocaching-Geréten zu finden. Diese
werden bereitgestellt, und unterwegs kénnen kleine Rétsel geldst werden. Die Veranstaltung findet
nur bei gutem Wetter und genligender Beteiligung statt. Anmeldung bis spatestens 15.8.2026 per
E-Mail: wolfgang@seitz-hohberg.de.

Seniorennachmittag 2026

Am Mittwoch, 14. Oktober um 15:00 Uhr veranstaltet der Seniorenbeirat den jahrlichen
Seniorennachmittag, zu dem alle Telekom Seniorinnen und Senioren herzlich eingeladen sind. Wir
freuen uns, dass unser friherer Telekom-Kollege Peter Rusmich an diesem Nachmittag als
musikalischer Allrounder fur gute Unterhaltung sorgen wird. Bitte Termin vormerken.

Wir wiinschen ihnen/euch alles Gute besonders aber Gesundheit.
Herzliche GriRR3e im Auftrag des Seniorenbeirats

ooy Soi2

(Sprecher Seniorenbeirat Telekom Offenburg)
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Geburtstage 2. Halbjahr 2026

Wir gratulieren herzlich folgenden Kolleginnen und Kollegen,
die im 2. Hj. 2026 einen runden Geburtstag feiern kénnen.

70 Jahre 75 Jahre 80 Jahre
Kiefer Anita Dreher Siegfried Benz Franz
Weber-Ferg. Irene Himmelsbach Hubert Meier Karl-Heinz
Grosse Werner Lehr Willibald Seifermann Gabriele
Lott Stefan Zippelt Lars Busam Melitta
Muller Andrea Kowalski Paul Seiler Hermann
Ehret Gunter Loffler Wilfried Walter Helmut
Fuchs Ginther Karcher Reinhold Graulich Gerd
Klautmann Michael Kreuz Danica Selzer Hans-Walter
Breckner Karl Mattis Renate Heinzmann Hans
See Wolfgang Laule Alfred Hug Franz
Sauer Jirgen Grol3 Gerhard Thode Heinz
Grimmig Reinhard Huber Marina Burgert Ulrich
Schauber Franz Kuczorra Isolde
85 Jahre Vollmer Klaus Wichmann Hans-Georg
Baumgartner Hannelore
Knop Franz-Herm. 90 Jahre 92 Jahre
Schober Dieter Reichard Evelis DeiRler Erwin
Blasczyk Heinz Veith Gisela Stantejsky Alfred
Gehricke Horst Fischer Helmut
Ludwig Norbert
Marquardt Anneliese 91 Jahre 93 Jahre
Lerch Herrmann Fuchs Walter Wildpreth Erna
Scherping Erika Kloska Peter Brigel Erwin
Wunsch Manfred
95 Jahre 96 Jahre 99 Jahre
Meier Reinhard Edenhofner Friedhilde Hatty Ursula
Sterbefélle (soweit dem Seniorenbeirat bekannt)
Wir gedenken unserer ehemaligen Kolleginnen und Kollegen
die im letzten Halbjahr verstorben sind:
Martin Wirzburger |69 Jahre
Bernd Spaeth 80 Jahre
Franz Wolfle 90 Jahre
Wolfgang Mechel 78 Jahre
Herbert Wieber 76 Jahre
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